
 

 
 

ZILELE MEDICALE CĂLĂRĂȘENE 2018 – EVENIMENT ORGANIZAT DE COLEGIUL 
MEDICILOR-FILIALA TERITORIALĂ CĂLĂRAȘI, COLEGIUL FARMACIȘTILOR –FILIALA 

CĂLĂRAȘI ȘI ORDINUL ASISTENȚILOR MEDICALI GENERALIȘTI, MOAȘELOR ȘI 
ASISTENȚILOR MEDICALI DIN ROMÂNIA- FILIALA CĂLĂRAȘI 

18.10.2018-20.10.2018 
 
 

PROGRAM: 
 

JOI 18.10.2018 
 
9.00-9.30  Deschiderea oficială a simpozionului 

Înscriere participanți 
 
9.30.00-10.00 Scurt omagiu adus în an centenar doctorului Pompei Samarian  
 Expectanțe vs. Perspective pentru elevii școlilor postliceale 

sanitare 
 Prezentare realizată de elevii din anul ll AMG, Școala 

Postliceală Sanitară “Pompei Samarian “ 
Coordonator lucrare: Ștefan Eftimie Steluța –Președinte OAMGMAMR Călărași 
 
10.00-10.30  Pauză cafea 
 
10.30-11.00  “Trimebutina în tulburările funcționale digestive” 
Lector: Prof. Dr. Pițigoi Dan Cristian  -ZENTIVA 
    
11.00-11.30  „Dislipidemiile în actualitate” 

Lector: Dr. Enache Georgiana – medic primar diabet zaharat si boli de nutriție -
EGIS  

   „Diabetul zaharat. Tratamentul cu insulină” 
Lector: Dr. Enache Georgiana –medic primar diabet zaharat și boli de nutriție -
NOVONORDISK 
11.30-12.00 ‘’Actualități în tratamentul injectabil din diabetul zaharat” 
 Noua generație de insuline bazale analog in tratamentul 

diabetului zaharat  
Lector: Dr. Berbece Simona-medic primar diabet zaharat și boli de nutriție  -SANOFI 
 “Fiasp, insulin ultrarapidă. Doar un pas până la secreția 

fiziologică de insulină” 
Lector: Dr. Dr. Berbece Simona –medic primar diabet zaharat și boli de nutriție -

NOVONORDISK 
 “Mai avem nevoie de noi opțiuni terapeutice?” 
Lector: Dr. Enache Georgiana medic primar diabet zaharat și boli de nutriție -SANOFI 
 
12.00-12.30 “Fitoterapia în tratamentul adenomului benign de prostată” 
Lector: Prof. Dr. Cauni Victor -ZENTIVA 
 



12.30-14.00  Pauza de prânz 
 
14.00 -14.30  „Tripla terapie antioxidantă, o abordare inovativă pentru     
   pacienții cu boli hepatice cronice” 
Lector: Dragoș Spătaru –reprezentant firma HYLLAN PHARMA  
 
14.30-15.00  “Sindromul Shoenfeld –un nou sindrom autoimun” 
Lucrare realizată de conferențiar universitar dr. Manole Cojocaru 
Lector: Dr. Cantaragiu  Daniela –medic primar M.F. 
 
15.00-18.00   Curs de antibioterapie: “Ce, Cum, Când prescriem antibiotice” 
Lector: Dr. Alexiu Sandra Aldagiza- Formator 
 

A. Infecții bacteriene și locul antibioticelor în practica medicală 
1. Relația dintre individ și bacterii: infecții endogene vs. Infecții exogene; 

Infecții comunitare vs. Infecții nosocomiale 
2. Diagnosticul infecțiilor bacteriene: rolul datelor clinice și al testelor de 

laborator 
3. Rolul, istoricul, beneficiile și riscurile administrării antibioticelor;evoluții 

actuale 
4. Situații frecvente de utilizare abuzivă a antibioticelor în practica 

ambulatorie și utilizarea  antibioticelor 
 
 

B. Antibiotice și principia de utilizare a lor 
1. Clasificarea antibioticelor; beta-lactamine 
2. Alte clase de antibiotice de administrare orală 
3. Alegerea schemei inițiale de tratament antibiotic 
4. Situații particulare: sarcina, insuficiența renală, insuficiența  epatica 

 
 

 C. Sindroame infecțioase în practica medicului de familie 
       1. Infecții urinare și bacteriurii asimptomatice 
       2. Infecții respiratorii și ORL 
       3. Infecții digestive 
       4. Infecții de părți moi 
        
 
 D. Aderența la tratamentul antibiotic 
     1. Efectele utilizării antibioticelor 
     2. Prescrierea judicioasă a tratamentului antibiotic 
     3. Aderența pacientului la tratamentul antibiotic 
 
 E. Cazuri clinice în întrebări și răspunsuri 
 
 
18.00-19.30  “Atelierele sănătății” 
Lector: Grigore Costel-Președinte Colegiul Farmaciștilor Călărași 

 
 
 
 



VINERI 19.10.2018 
 

9.00-9.45     „Evenimentele indezirabile în practica medicală –învățarea din 
greșeli” 
Lector: Ștefan Eftimie Steluța –Președinte OAMGMAMR Călărași 
 
9,45-10.30  “Vaccinarea la personalul medical” 
 
Lector: Dr. Truică Camelia  -medic primar epidemiologie 
 
10.30-11.00   “Codul de etică și deontologie profesională” 
Lector: Tonu Catinca –Vicepreședinte OAMGMAMR Călărași 
 
11.00-11.30   Pauză de cafea 
 
11.30-12.00    „Actualități terapeutice în managementul afecțiunilor urinare și 

hepatice”  
Lector: Dr. Paraschiv Luminița –medic specialist M.F. 
 
12.00-12.30  „Proteza totală de șold” 
Lector: Dr. Giurcă Cristian – Doctor în Științe Medicale, medic primar ortopedie 
traumatologie 
 
12.30-13.00  “Apendicectomia Laparoscopică în cura laparoscopică a 

herniei  inghinale –procedeul tapp”  
Lectori: Dr. Lica Adrian –medic specialist chirurgie generală 
               Dr. Gașpar Paul –medic primar chirurgie generală 
               Dr. Simion Adrian –medic specialist chirurgie generală 
 
13.00-13.30 “Experiența noastră în cura laparoscopică a herniei inghinale –

procedeul tapp” 
Lectori: Dr. Gașpar Paul –medic primar chirurgie generală 
    Dr. Lica Adrian –medic specialist chirurgie generală 
    Dr. Simion Adrian –medic specialist chirurgie generală 
 
13.30-14.30    Pauză de prânz  
 
14.30-15.00  „Prognosticul feților cu greutate mică la naștere” 
Lector: Dr. Said Aboayesh medic primar O.G. 
 
 
15.00-15.30     „Picătura Beres, picătura vitală  ” 
Lector: Dr. Tomescu Mihaela Nicoleta medic primar M.F. -Formator 
 
15.30-16.00     „Combaterea oboselii funcționale în afecțiuni hepatice și 

surmenaj” 
Lector: Dr. Gheorghiță Viorica –medic primar medicină de urgență -Formator 
 
16.00-16.30    Pauza de cafea 
 
16.30-17.00    “Epilepsia” 
Lector: Chirea Lucian Daniel –asistent medical principal 



 
 
17.00-17.30  “ Cancerul de col uterin „ 
Lector: Banu Elena –asistent medical principal licențiat 

 
17.30-18.00 „Update privind interrelatiile reno-cardiace „ 
Lector: Dr. Porumb Andrei–medic specialist nefrologie 
 
 

SÂMBĂTĂ 20.10.2018 
 
9.30-11.00 “ Abilități de comunicare în practica medicală curentă”  
Lector: Ene Virgil, asistent șef DIAVERUM, lector acreditat OAMGMAMR  
 
11.00-11.30 „Managementul Insuficientei renale acute  în secția de    

Terapie Intensivă” 
Lector: Dr. Kovacs Emerich –medic specialist ATI 
 
11.30-12.00  Chestionar de opinie 
 
12.00-12.30  Cuvânt de incheiere 

 
 
     


